
Jahresprogramm 

Januar  – Dezember

2024

LE
B

E
N

S
A

R
T

Liebenzeller Gemeinschaft und EC-Jugendarbeit Schwaigern e.V.



ab 08.01. Akustik Gitarren-Kurs 4

12.01. LadiesNight mit Maren Kreiter 5

19.01. Indienabend 6

ab 22.01. Alphakurs 7

10.02. Elternfrühstück 8

10.02. EC Cinema 9

14.02. Komm mit | Kinderbibeltage 10

24.+25.02. Daniel Böcking 11

02.03. Frauentag 12

23.+24.03. Frühstücksbesen 13

06.04. Reifenwechsel 14

ab 10.04. Stufen des Lebens 15

19.04. Speeddating für Paare 16

20.04. Kräuterführung 17

26.04. Kleidertausch für Frauen 18

27.04. Männerabend 19

11.05. Faszination Bienen 20

02.07. Bibel und Brezel Spezial 21

05.07. LadiesNight 22

ab 26.07. Sommerfreizeiten 23

16.08. Sommernachtskino 24

29.8.-1.9. Männer on Tour 25

05.10. Team F Seminar 26

ab 16.10. Stufen des Lebens 27

26.10. Tanznachmittag 28

01.-03.11. Gemeindefreizeit 29

15.11. ultimativer Paarabend 30

15.+16.11. Frühstücksbesen 31

16.11. Abend für Neuschwaigerner 32

 Leintal-Festival 33

15.-16.03. YOU/C Projektchor 34

16.03. Sarah und Samuel Koch 35

29.11. Patrick Martin  36

30.11. Sefora Nelson 37

 EC-Jugendarbeit 38

EC-Kontakt 39

Weitere Termine im F4 40f

Wer wir sind 44f

Unsere Vision 46

Vorstand F4 47

VERANSTALTUNGEN 2024 U
..
bersicht



F
o

to
s:

 M
a

tt
h

ia
s 

K
o

c
h

Wir freuen uns auf Sie!

Auf ein Neues!
Auch in diesem Jahr haben wir vom F4 ein vielfältiges
Jahresprogramm für Sie zusammengestellt.
Mit einer abwechslungsreichen Mischung aus Musik, Film, 
Kulinarischem, Vorträgen und vielem mehr, sollte für jeden, 
egal ob Jung ob Alt, etwas mit dabei sein.

Und so laden wir Sie ein, den Blick über Vordergründiges  
hinaus zu lenken und dem christlichen Glauben auf eine 
erfrischend ehrliche und zeitgemäße Art und Weise zu 
begegnen.

Herzliche Einladung! 
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GITARRENKURS
SCHWERPUNKT LIEDBEGLEITUNG

Wenn du schon erste Praxiserfahrungen beim 
Gitarrespielen hast und deine Fertigkeiten 
weiterentwickeln willst, dann bist du hier genau richtig.

Wir treffen uns 6x montags von 19 bis 20 Uhr.

Der erste Termin ist am 8. Januar, die weiteren Termine 
sprechen wir dann gemeinsam ab.

Bitte bring deine Gitarre zu den jeweiligen Terminen mit. 

Beginn montags: 19.00 Uhr | Teilnehmerbeitrag: 15€ 

Anmeldung bei Gunter Heiche unter: gitarrenkurs@lgv-schwaigern.de

MONTAG

ab 08. JANUAR 2024
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MAREN KREITER
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LADIES NIGHT
GRENZENLOS ZUHAUSE

Time out! – LadiesNight steht für Zeit haben zum Essen und 
Genießen, Zeit haben für sich, Zeit verbringen mit anderen und
Zeit mit Gott.

Unsere Referentin Maren Kögl (geb. Kreiter, Jg. 1991) kommt aus 
dem Raum Heilbronn und ist dort in einer evangelischen 
Freikirche großgeworden. Sie ist studierte Biologin und leitet 
heute ein Team, das sich für Krebstherapie einsetzt. In ihrer 
Freizeit sucht sie die Abwechslung in der Natur oder bei einem 
Kaffee mit Freunden. Wenn mehr Zeit ist, zieht sie mit dem 
Rucksack los, um andere Menschen und Kulturen näher 
kennenzulernen.

Für Infos und Fragen wende dich an: ladiesnight@lgv-schwaigern.de

Einlass: 18.00 Uhr mit Bistro

Eintritt: 10€

FREITAG

12. JANUAR 2024
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WENN DU EINE SCHULE BAUST…
20 JAHRE CHRISTOPHER INDIENHILFE (CIH)

Vor über 40 Jahren übernahm der EC Schwaigern die 
Patenschaft für einen jungen Inder, damit dieser die Schule 
abschließen konnte. Daraus entstand die Christopher 
Indienhilfe, die zwei Schulen, ein Kinderheim und einige kleine 
Gemeinden im Süden Indiens unterstützt.

Kommen Sie mit auf eine Reise in ein Land, von dem man 
immer wieder hört, das aber doch unbekannt und fremdartig 
scheint.

Lernen Sie die Christopher Schulen kennen und warum sie in 
Indien heute noch trotz Mondlandung und IT-Spezialisten 
wichtig und nötig sind. 

Beginn: 19.30 Uhr mit Getränken und indischen Snacks

Eintritt frei - Spende möglich

FREITAG
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ALPHAKURS
DER KURS FÜR SINNSUCHER

Gehe auf Tuchfühlung mit dem christlichen Glauben. 

Wir laden dich herzlich ein zu unserem Alphakurs, der dir die 
entscheidenden Themen des Christseins aufschlüsselt – in 
offener Runde, bei einem gemütlichen Essen mit spannendem 
Kurzfilm, bei lockerem Austausch und in heißer Disskussion. Du 
kannst zuhören und deine Fragen und Gedanken mit anderen 
teilen – ganz wie es dir gefällt. 

Wir freuen uns auf Dich!

Die Teilnahme am Alphakurs ist kostenlos. 
Infos und Anmeldung bei Dorothee Reinwald unter: 
alphakurs@lgv-schwaigern.de | 0152 33761561

Termine jeweils montags 18.30-20.30 Uhr 

Teilnahme kostenlos – Anmeldung erwünscht

MONTAG
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ELTERNFRÜHSTÜCK
IN DER FAMILIE GLAUBEN LEBEN

Ich möchte gerne meinem Kind von meinem Glauben 
weitererzählen.
Aber ab welchem Alter ist das sinnvoll? Und vor allem 
wie kann sowas aussehen?
Herzliche Einladung am 10. Februar morgens ins F4. 
Wir starten mit einem gemeinsamen Frühstück und 
hören dann einen Vortrag von Carol und Friedhelm 
Winkler von Team F über geistliche Erziehung von 
Kindern. Ideal für Eltern und Großeltern, aber auch für 
Tanten, Onkels und Freunde.

Anmeldung bitte bei Patrick Herkle:
patrick.herkle@lgv-schwaigern.de

Beginn: 09.00 Uhr | Teilnehmerbeitrag: 10€ pro Person  

Frühstück gegen Spende 

SAMSTAG

10. FEBRUAR 2024
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EC CINEMA - FILME IN GROSSFORMAT
MUT WÄCHST NICHT AUF BÄUMEN 

Held dieser wahren Geschichte ist der 15-jährige Tyson. Er ist 
Autist und bisher zu Hause unterrichtet worden, weil ihm seine 
Kontaktschwierigkeiten große Probleme bereiten. Als der Junge 
dann plötzlich in eine normale Schule gehen will, ist es kein 
Wunder, dass er dort das Opfer von Mobbing und Hänseleien 
wird. Als er sich dann auch noch in den Kopf setzt, einen 
Marathon zu laufen, glaubt kaum jemand, dass er das schaffen 
kann. Schließlich hat der magere Junge keineswegs die 
Konstitution eines Läufers. Doch Tyson hat einen 
außergewöhnlichen Lehrer gefunden, der ihn dabei 
unterstützt …
Die wahre Geschichte von Tyson und seinem großen Rennen. 

Einlass, Getränke und Popcorn ab 19:00 Uhr | Beginn: 19.30 Uhr

Eintritt frei – Spende möglich | FSK: 6

SAMSTAG

10. FEBRUAR 2024
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KOMM MIT
KINDER BIBEL-TAGE

„Komm mit!“
Mit diesen Worten lädt Philippus seinen noch sehr skeptischen 
Freund Nathanael ein (Johannes 1,46). Er versucht ihn nicht zu 
überreden, sondern ermutigt ihn, Jesus persönlich kennen zu 
lernen: „Komm mit, mein lieber Freund! Sieh und erlebe selbst, 
wie Jesus ist.“

Dazu laden wir an diesen Tagen ein und freuen uns zudem auf 
jede Menge Spiel, Spaß und Action.

Datum: Mittwoch - Freitag, 14.-16.02.2024 
Familiengottesdienst: 18.02. 2024 um 11.15 Uhr
Alter: 6-13 Jahre

Kontakt und Anmeldung bei Madeleine Frey: 
komm-mit@ec-schwaigern.de oder 0157 73656017

Mittwoch - Freitag mit Anmeldung 

Beginn: 09.00 Uhr | Ende: 14.00 Uhr | Eintritt frei  

MITTWOCH

ab 14. FEBRUAR 2024
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DANIEL BÖCKING
GLAUBE IST NICHT NUR EINE SCHLAGZEILE - 
EIN BISSCHEN GLAUBEN GIBT ES NICHT.

Wie man Gott findet und in der Medienbranche (über-)leben kann, 
davon berichtet Daniel Böcking. Der 46-jährige Ressortchef bei BILD 
bezeichnet seine Entscheidung für Jesus als „einen Sechser im Lotto“. 
Es erwartet Sie eine tiefgründige Lebensgeschichte, die gerade 
in Zeiten wachsender Gewalt und Hass, Mut und Hoffnung machen 
kann. Im Anschluss an den Vortrag steht der BILD-Journalist für Fragen 
zur Verfügung.
Mit dabei ist auch Ausnahme-Pianist Florian Sitzmann. Er ist Professor 
an der Popakademie Mannheim, Echo-Preisträger, gefragter 
Studiomusiker u.v.m. 

Freuen Sie sich auf einen spannenden und genussreichen Abend, an 
dem Kopf und Herz berührt werden.

Sitzplatzreservierungen für den  24.02. möglich unter www.cvents.eu

Sa. Bistro: 18.00 Uhr | Beginn: 19.30 Uhr | Eintritt frei - Spende möglich

So. Gottesdienst um 11.15 Uhr mit Mittagessen 

SAMSTAG | SONNTAG

24.+ 25. FEBRUAR 2024

F
o

to
s:

 F
o

to
g

ra
fe

n
m

e
is

te
r 

H
e

u
se

r;
  W

o
lf

 L
u

x



12

FRAUENTAG
HERZENSSACHE - PFLEGETIPPS FÜR DIE SEELE

Befindet sich neben Bodylotion, Haarkur, Zahncreme 
und Pediküre-Set auch noch ein Tübchen Seelenpflege 
in Ihrem Spiegelschrank? Nein? Dann dürfen Sie 
gespannt sein, wie Gott durch praktische Tipps, wertvolle 
Alltagserzählungen und entspannte Musik Ihr ganz 
persönliches Pflege-Set ergänzt.

Mit Daniela Sixt, Christina Schöffler & Christina Stöhr.

Beginn mit Kaffee und Köstlichkeiten um 15 Uhr.
Anschließend gibt es „Gutes für die Seele“ und ein 
leckeres Abendessen als Buffet.

Fragen und Infos bei Annika Schmalzhaf: 07138 2369940

Beginn: 15.00 Uhr – Ende: 20.30 Uhr | Eintritt frei - Spende möglich

Mit Kaffee, Abendessen-Buffett und anderen Köstlichkeiten 

SAMSTAG
02. MÄRZ 2024
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FRÜHSTÜCKS-BESEN
ZEIT, UM GEMEINSAM ZU GENIESSEN

Der Frühstücks-Besen bietet die perfekte Gelegenheit, den Tag 
genussvoll zu beginnen.

Endlich mal wieder Zeit zu zweit, den Morgen entspannt 
beginnen. Keiner muss zum Bäcker oder den Abwasch 
machen. Eine gute Gelegenheit, sich mal wieder mit den 
Freundinnen zu treffen oder mit den Jungs eine Weißwurst zu 
genießen.

Wir bieten ein reichhaltiges Buffet voller selbstgemachter 
Köstlichkeiten aus regionalen Produkten. Im Preis inbegriffen 
sind ein Heiß- und ein Kaltgetränk.

Für die kleineren Gäste steht eine Mal- und Bastelecke, sowie 
ein Spielplatz zur Verfügung.

Beginn: 09.00 Uhr | Ende: 11.30 Uhr | Einlass: 08.45 Uhr

Kosten VVK: 18€ TK: 20€ | Anmeldung: besen@lgv-schwaigern.de

SAMSTAG | SONNTAG
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REIFENWECHSEL

Du hast keine Lust im Frühjahr deine Reifen selbst zu 

wechseln? Kein Problem, dann komm zu uns ins F4! Die 

Jugend vom EC Schwaigern wechselt dir gerne die 

Reifen, während du es dir bei einem Kaffee und Stück 

Kuchen gutgehen lassen kannst. Wir freuen uns auf dich! 

Beginn: 09.00 Uhr | Ende: 18.00 Uhr

Eintritt frei - Spende möglich

SAMSTAG

06. APRIL 2024F
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ERZÄHL MIR DEINE GESCHICHTE
STUFEN DES LEBENS

Erlebst du deinen Alltag auch immer wieder voller Unruhe, 
Hektik und Druck? Kennst du den Wunsch nach einer 
Unterbrechung? Einmal zur Ruhe kommen, neu Atem 
schöpfen, zu sich selbst finden? 

Dann lass dir die Lebensgeschichte des Moses einmal ganz 
anders erzählen und entdecke dabei in deiner eigenen 
Lebensgeschichte Gott, der bewahrt und befreit. 

Wir freuen uns auf dich! 

Anmeldung und Infos bei Dorothee Reinwald:  
stufendeslebens@lgv-schwaigern.de | 0152 33761561

Beginn: 09.30 Uhr oder 19.30 Uhr 

Eintritt frei

MITTWOCH | DONNERSTAG

ab 10. APRIL 2024
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Mittwoch Abend: Beginn 19.30 Uhr  
10.04.; 17.04.; 24.04.2024
letzter Termin nach Absprache 
(evt. 02.05.)

Donnerstag Morgen: Beginn 09.30 Uhr
11.04.; 18.04.; 25.04.; 02.05.2024

Donnerstag Abend: Beginn 19.30 Uhr 
11.04.; 18.04.; 25.04.; 02.05.2024
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SPEEDDATING FÜR PAARE
LANGWEILIGES DATEN WAR GESTERN!

Keine langatmigen Gespräche, peinliches Schweigen 
oder händeringendes Suchen nach einem Gesprächs-
thema. Herzliche Einladung zum Speeddating für Paare.

Bringen Sie den Partner ihres Herzens mit. Wir sorgen für 
die richtigen Gespräche, gutes Essen und ein schönes 
Ambiente. Einem humorvollen, unvergesslichen Abend 
mit ihrem Schatz steht nichts mehr im Wege.
Teilnehmerbeitrag pro Paar 50€
Anmeldung per E-Mail: 
patrick.herkle@lgv-schwaigern.de

Beginn: 19.00 Uhr

Teilnehmerbeitrag: pro Paar 50€

FREITAG
19. APRIL 2024
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KRÄUTERFÜHRUNG IM FRÜHLING

Du interessierst dich für heimische Wildkräuter und wie 
man sie in der eigenen Küche verwenden kann? Dann ist 
dieses Angebot genau richtig für dich.

Kräuterpädagogin Silvia Heider nimmt uns mit auf einen 
Erkundungsspaziergang.

Wir treffen uns am F4 und laufen durch den Webert bis zu 
einem privaten Wiesengrundstück. Am Wegrand und auf 
der Wiese werden wir so manches Kräutlein entdecken 
und Frau Heider wird ihr Wissen mit uns teilen. Als 
Abschluss gibt es noch eine kleine Verkostung.

Beginn: 14.00 Uhr | Ende: 16.00 Uhr | Teilnehmerbeitrag: 8€ 

Anmeldung bei Sonja Bay: sonja.bay@lgv-schwaigern.de

SAMSTAG
20. APRIL 2024 F
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KLEIDUNG WECHSEL DICH
KLEIDERTAUSCH FÜR FRAUEN

Die Gelegenheit um neue Lieblingsstücke zu finden und dabei 
Geldbeutel und Klima zu schonen! Einfach kommen, 
anprobieren und mitnehmen.

Fehlkäufe daheim, zu groß, zu klein, Schrank zu voll?

Kleidung kann im Unverpackt-Laden in der Kleiststr. 3 in 
Stetten oder im F4 abgegeben werden. Abgabezeiten und 
weitere Infos unter: www.lgv-schwaigern.de/kleidertausch

Bitte nur saubere, intakte, gewaschene Kleidung abgeben. 
Keine Bettwäsche, Schuhe, Handtaschen, Unterwäsche oder 
Socken.

Herzliche Einladung auch für Spontanbesucher ohne 
Kleiderabgabe. 

Beginn: 15.00 Uhr | Ende: 18.00 Uhr  | mit Bistro 

Eintritt frei - Spende möglich

FREITAG
26. APRIL 2024
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MÄNNERABEND MIT ARNO BACKHAUS
MANN HAT'S NICHT LEICHT, ABER LEICHT HAT'S EINEN

Wie gehen wir als Männer um mit all der Anspannung in 
Beruf, Familie und Ehe? Wo stellen wir uns womöglichst selbst 
ein Bein, und was können wir tun, damit sich das ändert?

Komm mit auf einen hammer Männerabend mit gutem 
Vesper, Männergemeinschaft und Gastredner Arno Backhaus. 
Der berühmte Autor, Musiker und Aktionskünstler wird uns in 
einem knackigen Vortrag fünf Lebensbereiche vor Augen 
führen, in denen es ganz besonders gilt, als Mann die Nerven 
zu behalten.

Fragen und Infos bei Arthur Trenkenschuh: 0157 72623754

Anmeldung möglich unter: 
www.lgv-schwaigern.de/veranstaltungen

Einlass: 18.30 Uhr | Beginn: 19.00 Uhr | Ende: 22.00 Uhr

Eintritt frei – Spende möglich 

SAMSTAG
27. APRIL 2024
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FASZINATION BIENEN UND DAS 
EVANGELIUM
Als Bestäuberinnen sind Bienen für die Natur und die 
Landwirtschaft unersetzlich. Lernen Sie bei einem Blick in die 
Schaubeute das komplexe und faszinierende Leben eines 
Bienenvolks kennen. „Bienenmissionar“ Munzinger, seit sechs 
Jahren Imker, wird Vergleiche von den Bienen zum 
Evangelium ziehen.

Referent: Markus Munzinger. verheiratet, drei Söhne, einen 
Pflegesohn – einen Hund und ca. 15 Bienenvölker, Diakon vom 
Zentrum Gemeindeentwicklung und missionale Kirche, 
Leitender Referent für Kirche im Grünen und Hauskreis- und 
Kleingruppenarbeit, daneben ist Munzinger Fresh X Pionier, 
Pilgerführer und Waldbaden Guide. 

Anmeldung und Infos unter: honig@lgv-schwaigern.de 

Einlass: 16.30 Uhr | Beginn: 17.00 Uhr | Ende: 21.00 Uhr

Eintritt frei – Spende möglich

SAMSTAG

11. MAI 2024
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BIBEL UND BREZEL SPEZIAL
MIT BR. HUBERT WEILER VOM LEBENSZENTRUM 
ADELSHOFEN

Herzliche Einladung an Senioren und alle die morgens 
Zeit haben, gemeinsam das reichhaltige Frühstücksbuffet 
mit Weißwurst und Weißbier zu genießen, gemeinsam zu 
singen und sich auszutauschen. 

Bruder Hubert wird uns in seiner humorvollen, 
musikalischen und tiefgründigen Art einen wertvollen 
Impuls für unseren Alltag mitgeben.

Wir freuen uns auf Sie! 

Fragen und Infos bei Rudi und Gisela Rössler: 07138 8029

Beginn im F4: 09.30 Uhr | Ende: 11.30 Uhr 

Eintritt frei – Spende möglich

DIENSTAG

02. JULI 2024
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TIME OUT – LADIES NIGHT

Time out – Ladies Night steht für 

Zeit haben zum Essen und Genießen, 
Zeit haben für sich, 
Zeit verbringen mit anderen und 
Zeit mit Gott.

Lass dich von unserer Referentin überraschen. 

Für Infos und Fragen wende dich an: 
ladiesnight@lgv-schwaigern.de

Einlass: 18.00 Uhr mit Bistro 

Eintritt: 10€

FREITAG

05. JULI 2024
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SOMMERFREIZEITEN
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

Wir wollen dich zu einem Abenteuer mitnehmen, 
das du so schnell nicht vergessen wirst!

Spannende Geschichten, actionreiche und kreative Spiele bzw. 
Programme, eine erlebnisreiche Zeit mit Gott und lange Nächte 
am Lagerfeuer erwarten dich und deine Freunde!

Mädels-Zeltlager (8 – 13 Jahre):  03. – 10. August 2024

Buben-Zeltlager (8 – 13 Jahre):  26. Juli – 03. August 2024

Teencamp (13 – 17 Jahre): 27. Juli – 03. August 2024

Weitere Informationen und Anmeldung 
unter www.ec-heilbronn.de

SOMMERFERIEN
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SOMMERNACHTSKINO - OPEN AIR

Beim Open-Air-Sommernachtskino ist gute Laune 
vorprogrammiert: Mit Freunden die Abendsonne genie-
ßen, Frischluft atmen und einen Film schauen – das ist 
großes Erlebniskino!

Und, ach ja! 
Bitte (Liege-)Stuhl mitbringen.
Ab 19.30 Uhr Grillfeuer und Getränke 
(Grillgut bitte mitbringen)

Bei schlechtem Wetter sind wir im F4.

Kontakt: sommernachtskino@lgv-schwaigern.de

ab 19.30 Uhr Getränke | Beginn: 21.00 Uhr

Einritt frei – Spende möglich

FREITAG

16. AUGUST 2024
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MÄNNER ON TOUR 2024
UNTERWEGS IM BREGENZERWALD

Zum bereits zehnten Mal heißt es: „Gemeinschaft & Gottes 
Schöpfung erleben.“ Dieses Jahr geht es nach Hittisau im 
Bregenzerwald (Selbstversorgerhaus).

Im Westen Österreichs, im Bundesland Vorarlberg, ganz in der 
Nähe des Bodensees, erwarten uns Berge, Weiden, Wälder und 
schmucke Dörfer. Auch dieses Mal gibt es verschiedene 
gemeinsame Aktivitäten (Wandern, Baden, Mountainbiken, ...) 
und selbstverständlich auch fruchtbare und lebendige 
Gespräche unter Männern.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!
Anmeldung unter www.lgv-schwaigern.de/veranstaltungen

Weitere Infos bei Matthias Koch 0160 94543696

DONNERSTAG - SONNTAG
28. AUGUST - 01. SEPTEMBER 2024
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TEAM F – SEMINAR
 TEENAGER WERDEN (ER)WACHSEN

Dieser Seminartag richtet sich an Eltern von älteren 
Teenagern zwischen 15-19 Jahren. Das erfahrene 
Referententeam betrachtet die Ablösephase der Kinder 
und wichtige Fragestellungen rund um das 
Erwachsenwerden und die Gestaltung des 
Familienlebens in dieser Zeit. Es gibt Zeit zum Austausch 
über die einzelnen Themen.

Preis für Einzelperson 40€ bzw. Ehepaar 70€

Veranstaltungsnummer: 2433251

Online-Anmeldung unter team-f.de,  
Kontakt Team F: 02351 985948-0 | info@team-f.de

SAMSTAG

05. OKTOBER 2024F
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FARBE KOMMT IN DEIN LEBEN
STUFEN DES LEBENS

Erlebst du deinen Alltag auch immer wieder voller Unruhe, 
Hektik und Druck? Kennst du den Wunsch nach einer 
Unterbrechung? Einmal zur Ruhe kommen, neu Atem 
schöpfen, zu sich selbst finden? 

Im Neuen Testament sind uns vier Geschichten von Jesus 
überliefert, in denen er im Leben von Menschen Farbtupfer 
setzt. Wünschst du dir das nicht auch? Du bist herzlich 
eingeladen zu diesen „Farberfahrungen“. 

Wir freuen uns auf dich! 

Anmeldung und Infos bei Dorothee Reinwald: 
stufendeslebens@lgv-schwaigern.de | 0152 33761561

Beginn: 09.30 Uhr oder 19.30 Uhr 

Eintritt frei 

MITTWOCH | DONNERSTAG

ab 16. OKTOBER 2024
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Mittwoch Abend:Beginn 19.30 Uhr  

16.10.; 23.10.; 06.11.; 13.11.2024

Donnerstag Morgen: Beginn 09.30 Uhr 

17.10.; 24.10.; 07.11.; 13.11.2024

Donnerstag Abend: Beginn 19.30 Uhr
17.10.; 24.10.; 07.11.; 13.11.2024
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TANZNACHMITTAG FÜR FRAUEN
MIT REBEKKA HELLER
Auf Grundlage dessen, wie Gott uns Frauen schuf, möchten wir 
uns an diesem Nachmittag Körperbewegungen widmen. 
Internationale Klänge und Musik helfen dabei, den Fokus auf 
den eigenen Körper, Empfindungen und das, was uns der 
Heilige Geist offenbaren möchte, zu lenken. 

In Gemeinschaft soll also getanzt, gebetet und auf Gottes Wort 
gehört werden. Physiotherapeutin Rebekka Heller ist es ein 
besonderes Anliegen, dass wir rücksichtsvoll und 
verantwortungsbewusst mit diesem einen Körper umgehen, 
den wir geschenkt bekommen haben. Dementsprechend 
können Frauen jeden Alters, egal ob mit oder ohne tänzerische 
Vorkenntnisse teilnehmen und davon profitieren.

Fragen und Infos bei Annika Schmalzhaf: 07138 2369940 

Beginn: 15.00 Uhr | Ende: 17.30 Uhr

Teilnehmerbeitrag: 7€ Richtwert, Getränke gegen Spende

SAMSTAG

26. OKTOBER 2024F
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F4 ON TOUR 
GEMEINDEFREIZEIT AUF DEM SCHÖNBLICK

Alle zwei Jahre freuen wir uns auf die wertvolle Auszeit 
mit der Gemeinde. 

Sei dabei, wenn du gerne Gemeinschaft erleben willst 
und Kontakte neu knüpfen oder vertiefen möchtest. 
Sei dabei, wenn du gemeinsam im Wort Gottes forschen 
und dich darüber austauschen möchtest.
Sei dabei, wenn du dich auf tolle Aktionen mit anderen 
freust und Freude an Ausflügen und gemeinsamen Sport 
hast.  

Wir freuen uns auf dich!

Weitere Infos / Anmeldung unter www.lgv-schwaigern.de/veranstaltungen

oder bei Joachim Vincon 0151 12907584

FREITAG - SONNTAG

01. - 03. NOVEMBER 2024
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DER ULTIMATIVE PAARABEND
ZUM THEMA GUTE ZEITEN – SCHLECHTE ZEITEN

In der Partnerschaft kann man wilde Dinge erleben, die einem 
alles abfordern. Wie schaffen wir es. uns immer wieder und auf 
Dauer mit Begeisterung anzunehmen?

Vier Paare aus unterschiedlichen Lebensabschnitten zwischen 
Kleinkind und Ruhestand nehmen uns mit hinein, wie es 
gelingen kann, sich immer wieder neu zu finden. 

Tolles Essen und die Möglichkeit nachzufragen, machen 
diesen Abend zu einem interessanten und lehrreichen 
Erlebnis, an dem der Spaß sicher nicht zu kurz kommt. 

Anmeldung unter: patrick.herkle@lgv-schwaigern.de

Beginn 19.00 Uhr | Ende: 22.30 Uhr

Teilnehmerbeitrag: pro Paar 50€ mit Voranmeldung

FREITAG

15. NOVEMBER 2024
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FRÜHSTÜCKS-BESEN
ZEIT, UM GEMEINSAM ZU GENIESSEN

Der Frühstücks-Besen geht in die zweite Runde! Wie schon im 
Frühjahr bietet sich die perfekte Gelegenheit, den Tag 
genussvoll zu beginnen.

Endlich mal wieder Zeit zu zweit, entspannt  in den Morgen zu 
starten. Keiner muss zum Bäcker oder den Abwasch machen. 
Eine gute Gelegenheit, sich mal wieder mit den Freundinnen 
zu treffen oder mit den Jungs eine Weißwurst zu genießen.

Wir bieten ein reichhaltiges Buffet voller selbstgemachter 
Köstlichkeiten aus regionalen Produkten. Im Preis inbegriffen 
sind ein Heiß- und ein Kaltgetränk.

Für die kleinen Gäste steht eine Mal-und Bastelecke, sowie ein 
Spielplatz zur Verfügung.

Beginn: 09.00 Uhr | Ende: 11.30 Uhr | Einlass: 08.45 Uhr

Kosten VVK: 18€ TK: 20€ | Anmeldung: besen@lgv-schwaigern.de

SAMSTAG | SONNTAG
16. - 17. NOVEMBER 2024 F
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KENNENLERNABEND FÜR NEUSCHWAIGERNER

ODER SOLCHE DIE SICH (NOCH) NEU FÜHLEN

Beginn mit Abendessen: 18.00 Uhr | Eintritt frei - Spende möglich
Anmeldung erwünscht, aber auch Spontanbesucher sind
willkommen | Mit Kinderbetreuung

SAMSTAG 

16. NOVEMBER 2024
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Neu in Schwaigern? Noch keinen Plan, was es hier so alles 
gibt? Was ist das eigentlich für ein „Städtchen“ mit 
wunderschönen alten Gebäuden, moderner Industrie und 
soweit das Auge reicht Weinberge? Welche Vereine gibt es 
in Schwaigern? Woher kommt eigentliche der Namen 
Heuchelberg? Viele solcher oder ähnlicher Fragen? Dann 
bist du hier genau richtig!
Bei leckerem Abendessen wird es immer wieder 
nützliches Wissen über Schwaigern geben und bei einem 
Glas Wein auch sicherlich die ein oder andere nette 
Anekdote, die mehr über die Kultur in Schwaigern verrät 
und den Wohnort lebenswert macht. 
Anmeldung erwünscht bei Sonja Bay: 
sonja.bay@lgv-schwaigern.de oder 0174 9665002
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Die evangelischen Kirchengemeinden des Leintals, das 
sind die Gemeinden Kleingartach, Niederhofen, 
Stetten a. H., Massenbach, Massenbachhausen und 
Schwaigern sowie die Liebenzeller Gemeinschaft 
Schwaigern. 
Gemeinsam organisieren wir, nachdem die Zeltkirche im 
Jahr 2020 ausfallen musste, verschiedene 
Veranstaltungen für Jung und Alt, um uns an Gottes 
Gegenwart zu freuen, ihn zu loben und mit ihm zu feiern!

Herzliche Einladung!
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DAS LEINTAL-FESTIVAL
WAS BEDEUTET DAS?

Alle Informationen unter www.leintal-festival.de

SEIT 2020
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YOU/C SING-DAYS
SINGEN – CONNECTEN – FEIERN

Du singst gerne zusammen mit anderen? Dann bist du hier 
genau richtig, wenn du zwischen 14 und 30 Jahren alt bist. 
Vorkenntnisse sind nicht notwendig – solange du Spaß am 
Singen hast! Am Ende der Proben wartet ein Auftritt auf uns 
bei Samuel Koch in der Horst-Haug-Halle (16.03.24).

Geprobt wird Freitag abends und Samstag tagsüber. 
Anmeldung unter www.leintal-festival.de

YOU/C, die Sing-Community, will Jugendliche deutschlandweit 
für das (gemeinsame) Singen begeistern und miteinander 
vernetzen. YOU/C ist Teil von „musikplus“ im Evangelischen 
Jugendwerk Württemberg (EJW) und kooperiert mit der 
Stiftung Creative Kirche in Witten.

Infos & Videos unter: www.you-c.online

FREITAG - SAMSTAG

15. - 16. MÄRZ 2024F
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Kuscheltier-Kommando:   

Bistro: 15.00 Uhr 

Beginn: 15.30 Uhr

Steh auf Mensch:

Bistro: 18.30 Uhr 

Beginn: 19.30 Uhr

35

SAMUEL KOCH
DAS KUSCHELTIER-KOMMANDO & STEH AUF MENSCH

Mit seiner Frau Sarah Koch stellt Samuel die Geschichte ihres 
Kinderbuchs „Das Kuscheltier-Kommando“ als Theaterstück dar – 
mit Kostümen, Gesang, Musik und Lesung. 
Eine Geschichte über wahre Stärke.

Abends nimmt uns Samuel mit seiner Lesung hinein in seine 
Gedankenspiele. Begleitet wird der Abend u.a. vom YOU/C 
Projektchor. 

In der Horst-Haug-Halle, Falltorstraße 22, Schwaigern
Tickets zu beiden Veranstaltungen gibt es unter 
www.cvents.eu, DER Buchladen in Schwaigern, 
ATEMPAUSE in Brackenheim (im TrendHaus)

SAMSTAG

16. MÄRZ 2024
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VVK: Kinder 5€ | Erwachsene 8€ 
TK: Kinder 8€ | Erwachsene 10€
Frizhalle Schwaigern

Tickets unter www.cvents.eu und in DER Buchladen, Schwaigern36

PATRICK MARTIN
BAUCHREDNER-COMEDY-SHOW ZUM ADVENT
Pat macht sich mit seinen Patlingen auf die Suche nach dem 
eigentlichen Sinn von Weihnachten.
Der "König der Bauchredner" (Münchner Abendzeitung) gibt 
seinen zotteligen Wesen oder absurden Alltagsgegenständen eine 
seiner 16 Bauchredner-Stimmen (Guinness-Weltrekord `98). Sein 
sprechendes Knie (!) untersucht einen Schoko-Weihnachtsmann 
nach naturwissenschaftlichen Fakten über Weihnachten. Der 
Bauchredner lässt Zuschauer mitwirken an einem 
ungewöhnlichen Krippenspiel, indem er ihnen Stimmen in den 
Mund legt. 
Der Gründer der 1. Bauchrednerschule Europas treibt der
ganzen Familie Lach-Tränen in die Augen und öffnet gleichzeitig 
das Herz für das größte aller Wunder: Gott ist Mensch geworden!

Einlass und Bistro:
16.30 Uhr
Beginn: 17.00 Uhr

FREITAG

29. NOVEMBER 2024
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SEFORA NELSON
MIT STREICHER DUO

Sefora zählt zu den bekanntesten Künstlerinnen der christlichen 
Musikszene. Dass die Singer-Songwriterin ihr Publikum regelmäßig 
mitten ins Herz trifft, liegt nicht zuletzt daran, dass sie außergewöhnlich 
authentisch und ehrlich aus dem Leben erzählt. Die Tatsache, dass die 
italo-deutsche Künstlerin Musik und Theologie studiert hat, gibt ihren
Werken und Auftritten eine besondere Substanz, Tiefe und Vielfalt. 
Sefora in eine Schublade zu stecken ist daher nicht nur zwecklos, es ist 
unmöglich. In einer wahrhaft WUNDER-baren Mischung aus 
traditionellen Weihnachtsliedern, die mit dem Publikum gemeinsam 
gesungen werden, eigenen Werken, wie auch klassischen Elementen 
stimmt die Liedermacherin auf die schönste Zeit des Jahres ein.
Mit dabei sind Adelheid Abt an der Violine und Renate Busse 
am Cello.

Einlass + Bistro: 18:30 Uhr
Beginn: 19:30 Uhr
Frizhalle Schwaigern

VVK: 18€  AK: 23€
Schüler + Studenten jeweils 
5€ günstiger

SAMSTAG
30. NOVEMBER 2024
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Tickets unter www.cvents.eu und in DER Buchladen, Schwaigern 
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     - JUGENDARBEIT

 Mittwoch | Teenkreis (13 – 16 Jahre) | 19.00 – 21.00 Uhr 

 Donnerstag | Spielkreis Zwergentreff (für Kinder von 0 – 3 Jahren 
in Begleitung eines Erwachsenen) | 9.30 – 10.45 Uhr

 Donnerstag | Mädchenjungschar (8 – 13 Jahre) | 17.45 – 19.15 Uhr

 Freitag | Kleine Kinderstunde (Kindergarten-Alter) | 16.30 – 17.30 Uhr

 Freitag | Große Kinderstunde (1. und 2. Klasse) | 16.30 – 17.30 Uhr

 Freitag | Bubenjungschar (8 – 13 Jahre) | 18.00 – 19.30 Uhr

 Freitag | Jugendbund DJ - Discover Jesus (ab 16 Jahre) | 20.00 Uhr
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     - VORSTAND

KREISLEITER - JUGENDARBEIT

Jugendbund DJ: Dominik Schmalzhaf | jugendbund-dj@ec-schwaigern.de

Teenkreis: Simon Würtele | teenkreis@ec-schwaigern.de

Bubenjungschar: Alexander Ott | bubenjungschar@ec-schwaigern.de

Mädchenjungschar: Gisela Engesser | maedchenjungschar@ec-schwaigern.de

Kleine Kinderstunde: Mirjam Schmalzhaf | kinderstunde@ec-schwaigern.de

Große Kinderstunde: Madeleine Frey | kinderstunde@ec-schwaigern.de

Zwergentreff: Dina Reinwald | zwergentreff@ec-schwaigern.de

1. Vorstand: Tamara Würtele | 0176 31638016 | tamara.wuertele@ec-schwaigern.de

Jugendreferenten: Johannes und Judika Götz | johannes.goetz@lgv.org

  judika.goetz@lgv.org

Weiterer Vorstand: Mauriz Wipfler, Tamara Schollenberger 

     vorstand@ec-schwaigern.de

Tamara Würtele Johannes und 
Judika Götz
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WEITERE TERMINE IM F4

 Montag | Mama-Gebet für junge Mütter | 09.30 – 10.30 Uhr 

14-tägig, jede gerade KW

 Montag | Gemeindegebet | 19.00 – 19.50 Uhr | für alle Interessierten

 Sonntag | F4-Mountainbike (ab 14 Jahren) |  nach den 11.15 Uhr-

Gottesdiensten am F4. Nähere Infos in der

WhatsApp Gruppe / Mauriz Wipfler 0176 30190828
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HAUSKREISE

Bei uns im F4 gibt es neben dem 
sonntäglichen Gottesdienst auch 
Hauskreise unter der Woche. 
Wir treffen uns in kleineren 
Gruppen im privaten Umfeld, um 
in der Bibel zu lesen, Glaubens- 
und Lebensthemen zu bespre-
chen und für- und miteinander zu 
beten. Sprich uns gerne an, wenn 
dich das Thema Hauskreis neugie-
rig macht und du Teil davon wer-
den willst. 
Kontakt: 
Mark Bühner 0157 37234570

BIBEL & BREZEL

Wir, das sind Senioren und alle, die 
morgens Zeit haben, treffen uns ge-
wöhnlich jeden 1. Dienstag im Monat 
im F4 zum Brezelfrühstück. 

• gemeinsam frühstücken
• miteinander reden
• miteinander singen
• Impulse aus der Bibel

Kontakt:  Rudi und Gisela Rössler

 Tel.: 07138 8029

Dienstags: 09.30 – 11.00 Uhr 
Eintritt frei – Spende möglich
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GOTTESDIENST

Der F4-Gottesdienst ist unser Herzschlag als Gemeinde. Hier 
kommen Jung und Alt zusammen, um Gemeinschaft zu 
erleben, Gott zu loben und mehr von Ihm und Seinem Willen 
für unser Leben zu erfahren. Ein großes Team an 
ehrenamtlichen Helfern bringt sich Sonntag für Sonntag mit 
ein – jeder nach seinen Gaben und der eigenen Leidenschaft 
entsprechend. 
Immer am letzten Sonntag des Monats gibt es im Anschluss 
an den Gottesdienst ein gemeinsames Mittagessen.

GOTTESDIENST-BEGINN:
Am zweiten und letzten Sonntag des Monats 11:15 Uhr, 
ansonsten 18:00 Uhr.

Schauen Sie gerne mal rein! 
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ZUHAUSE UND UNTERWEGS
GOTTESDIENSTE ALS LIVE-STREAM 

Inzwischen kann man den Gottesdienst auch via Live-Stream auf unserem 
Youtube-Kanal mitverfolgen. Schnuppern Sie gerne einmal rein unter 
www.youtube.com/f4schwaigern

DAS ANDACHTSTELEFON VIA ANRUFBEANTWORTER

Unter der Nummer 07138 2369750 können Sie bequem von zuhause aus jede 
Woche eine neue Andacht anhören. Falls belegt sein sollte, einfach ein paar 
Minuten später noch einmal versuchen. 

PREDIGTEN UND ANDACHTEN ALS PODCAST

Außerdem gibt es die Predigten als Podcast bei allen gängigen
Anbietern (Spotify, Apple Podcasts, Google Podcasts). Einfach nach 
„F4 Schwaigern“ suchen, oder direkt unter diesem QR–Code: 
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WER WIR SIND

Zwei und doch Eins! 
Die EC-Jugendarbeit und die Liebenzeller Gemeinschaft 
Schwaigern sind gemeinsam ein eingetragener Verein. Als 
Mitglied im Liebenzeller Gemeinschaftsverband und dem 
südwestdeutschen EC-Verband (Entschieden für Christus) 
sind wir Teil der evangelischen Kirche Deutschland.

GEMEINSAM Wir, das sind Christen aller Altersgruppen, die 
ihren Glauben aktiv leben wollen. In unseren Gottesdiensten 
und Veranstaltungen treffen wir uns, um Gott gemeinsam 
kennenzulernen, Ihm zu begegnen und Impulse für unseren 
Alltag zu erhalten.

GLAUBEN Wir glauben an Jesus Christus. Er ist das Zentrum 
unseres Glaubens. Weil Er für uns gestorben und auferstan-
den ist, können wir mit Gott in Beziehung treten und das 
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begeistert uns! Von Ihm wollen wir lernen, wie Er sich unser 
Leben gedacht hat. Die Bibel – das Wort Gottes ist für uns dabei 
von elementarer Bedeutung. Sie ist die sichere Grundlage von 
allem, was wir über Gott wissen können. Deshalb ist uns die 
gemeinsame Beschäftigung mit der Bibel in Predigten, 
Andachten und Gesprächsgruppen wichtig. 

LEBEN Gottes grenzenlose Liebe ist für alle da. Deshalb wollen 
wir unsere Gemeinschaft so leben, dass diese Liebe sichtbar 
wird. Jeder darf kommen so wie er ist. Gemeinsam wollen wir 
Zugehörigkeit und echte Annahme erfahren, Vertrauen, 
Verbundenheit und Freundschaft. 



WIR IM

... erfahren Gottes  

Wirken und geben  

ihm die Ehre.

 Lobpreis

... setzen uns dafür  

ein, dass Menschen  

Jesus kennen und  

lieben lernen.

 Evangelisation

... orientieren uns  

an der Bibel, um als 

Christ zu leben und im 

Glauben zu wachsen.

 Jüngerschaft

... leben Gemein- 

schaft und sind  

füreinander da.

 Gemeinschaft

... begegnen und  

helfen Menschen  

in ihren Nöten  

und Bedürfnissen.

 Dienen

Unsere Vision
Wir wollen Menschen unserer Zeit für Jesus Christus 

gewinnen und Christen für ein Leben mit Jesus begeistern!

F
o

to
: M

a
tt

h
ia

s 
K

o
c

h

46



FRAGEN?  Bitte einfach kontaktieren. 
www.ec-schwaigern.de  |  www.lgv-schwaigern.de

BANKVERBINDUNG: 
IBAN DE62 6206 3263 0080 7490 03
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Mark Bühner 
GEMEINSCHAFTSPASTOR
Holbeinstraße 42, 74193 Schwaigern
mark.buehner@lgv.org; Tel. 07138 2369645 oder 0157 37234570

Armin Schmalzhaf
LGV-SCHWAIGERN 1. VORSITZENDER
armin.schmalzhaf@lgv-schwaigern.de; Tel. 07138 920659 oder 
0178 3637365

Sonja Bay
LGV-SCHWAIGERN 2. VORSITZENDE
sonja.bay@lgv-schwaigern.de; Tel. 07138 813109 oder 
0174 9665002

Petra Schollenberger
KASSIERERIN
petra.schollenberger@lgv-schwaigern.de; Tel. 07138 5494

UNSER VORSTAND IM
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